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Thema

GLP-1-Analoga — ,,Abnehm-Spritze“ oder
Antidiabetikum???

Der Hype um das Abnehmen einiger Celebrities hat eine Arzneistoff-Gruppe in die (so-
zialen) Medien katapultiert. Was steckt dahinter? Konnen diese Wirkstoffe auch von
Nicht-Diabetiker:innen verwendet werden? Helfen sie nur bei Adipositas? Oder kann
man damit schnell die Bikinifigur erreichen? Was passiert nach Absetzen der Medika-
tion? Konnen Patient:innen diese Arzneimittel ohne Rezept kaufen oder im Internet
bestellen?

Frau Dr. Helga Auer-Kletzmayr wird die Arzneistoff-Gruppe der GLP-1-Rezeptorago-
nisten aus pharmazeutischer Sicht beleuchten: physiologische Wirkungen der Darm-
hormone GLP-1 und GIP, Wirkmechanismus der GLP-1-Analoga, Indikation bei Typ-
2-Diabetes und Adipositas, Zusatznutzen, Nebenwirkungen, Dosierung, subkutane Ap-
plikation, Lagerung, Ausblick auf weitere Préaparate, oral applizierbare GLP-1-Analoga,
therapeutischer Stellenwert, Kombination mit anderen Wirkstoffen, Wissenswertes fiir

die Beratung in der Apotheke
e  Wie geht man als Pharmazeut:in an der Tara mit Kundenwiinschen um?
e Typ-2-Diabetes und Adipositas-Situation weltweit
e Kardiovaskuliarer Benefit der GLP-1-Analoga
e  off-label-use bei Typ-1-Diabetes?
e Achtsamkeit auf Ess-Storungen an der Tara

Im Anschluss an den Vortrag konnen Fragen gerne Fragen gestellt werden.

Vortragende

Mag.2 pharm. Dr." Helga AUER-KLETZMAYR, Apothekerin

Mag? Sibylle SARINGER, Regional Medical Advisor Cardiometabolsim
Novo Nordisk Pharma

Sabine ZALAUDEK, Territory Manager Diabetes
Novo Nordisk Pharma

Wann und Wo

Dienstag, 23. Mai 2023
Hotel Sandwirth
Pernhartgasse 9, 9020 Klagenfurt am Worthersee
ab 18:45 Uhr  Erfrischungsgetrinke
um 19:30 Uhr Vortragsbeginn
Zur Anmeldung nutzen Sie bitte unser Onlineformular
oder verwenden Sie den QR-Code.

Anmeldeschluss

16. Mai 2023

Die Anmeldung ist verbindlich. Die von Ihnen bekannt gegebenen Daten sind notwendiger Bestandteil der Administration der
Fortbildung und werden nur fiir diese Zwecke verarbeitet. Die Datenschutzerklarung der Osterreichischen Apothekerkammer

ist unter folgendem Link abrufbar: https://apothekerkammer.at/internet/oeak/home.nsf/webAllDocuments/Datenschutzer-

klarung
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