
 
 

 

 

 

 

FORTBILDUNGSABEND  

 

Für Personen, die zum Zeitpunkt der Fortbildung erkrankt sind, ist eine Teilnahme an der Präsenzveranstal-
tung nicht möglich.  
Personen, die sich krank fühlen, werden gebeten, nicht an Präsenzveranstaltungen teilzunehmen. 

Die Anmeldung ist verbindlich. Die von Ihnen bekannt gegebenen Daten sind notwendiger Bestandteil der Administ-
ration dieser Fortbildung und werden nur für diese Zwecke verarbeitet. Die Datenschutzerklärung der Österreichi-
schen Apothekerkammer ist unter folgendem Link abrufbar: https://apothekerkammer.at/inter-
net/oeak/home.nsf/webAllDocuments/Datenschutzerklärung  

Thema 

  

Tibetische Phytotherapie und Herz-Kreislauf- 
Erkrankungen 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zählen in der westlichen Welt zu den häufigs-

ten Todesursachen. Lebensstilfaktoren wie schlechte Ernährung, Bewe-

gungsmangel, Übergewicht und Stress spielen dabei eine zentrale Rolle. Ne-

ben schulmedizinischen Behandlungsansätzen gewinnt die Phytotherapie 

zunehmend an Bedeutung.  

Die tibetische Phytomedizin basiert auf jahrhundertealtem Wissen. Sie 

ist wissenschaftlich erforscht und in moderne Therapiekonzepte inte-

griert. Ein wichtiges Anwendungsfeld der tibetischen Phytotherapie ist die 

Förderung der Durchblutung. Dabei nutzt sie komplexe Rezepturen mit oft 

über 20 Bestandteilen, deren Wirkung auf der Synergie der Pflanzenteile be-

ruht. 

Dr. med. Florian Ploberger taucht am Vortragsabend in die Welt der tibeti-

schen Phytotherapie ein und beleuchtet den Bereich der Durchblutung, die 

für ein gesundes Herz-Kreislauf- System ausschlaggebend ist. 

 

 

 

 

 

 

Vortragende:r Dr. med. Florian Ploberger B.Ac., MA. 

Univ.-Lektor, TCM-Arzt und Tibetologe 

Wo und Wann 

 

  

3. Dezember 2025, 19:30 Uhr 

Hotel park inn, 4020 Linz, Hessenplatz 16-18 

Ab 18.30 Uhr steht ein Buffet bereit. 

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte unseren online Fortbildungskalender  

oder verwenden Sie den QR-Code. 

Anmeldeschluss ist der 28. November 2025 

Die Fortbildung ist mit bei der Österreichischen Apothekerkammer zur Ak-

kreditierung eingereicht. 

 
Dank der freundlichen Unterstützung der Firma Dr. A. & L. Schmidgall 

GmbH & Co KG ist diese Fortbildungsveranstaltung für Sie kostenfrei. 
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