
 

 

 

  

  

Fortbildungsveranstaltung 
 

Thema 

 

 

GLP-1-Analoga- „Abnehm-Spritze“ oder Antidiabetikum?? 
 
Der Hype um das Abnehmen einiger Celebrities hat eine Arzneistoff-Gruppe 

in die (sozialen) Medien katapultiert. Was steckt dahinter? Können diese 

Wirkstoffe auch von Nicht- Diabetiker:innen verwendet werden? Helfen sie 

nur bei Adipositas? Oder kann man damit schnell die Bikinifigur erreichen? 

Was passiert nach Absetzen der Medikation? Können Patient:innen diese 

Arzneimittel privat kaufen oder im Internet bestellen?  

Frau Dr. Helga Auer-Kletzmayr wird die Arzneistoff-Gruppe der GLP-1- Re-

zeptoragonisten aus pharmazeutischer Sicht beleuchten: physiologische Wir-

kungen der Darmhormone GLP-1 und GIP, Wirkmechanismus der GLP-1-

Analoga, Indikation bei Typ-2-Diabetes und Adipositas, Zusatznutzen, UAW, 

Dosierung, subkutane Applikation, Lagerung, Ausblick auf weitere Präparate, 

oral applizierbare GLP-1- Analoga, therapeutischer Stellenwert, Kombination 

mit anderen Wirkstoffen, Wissenswertes für die Beratung in der Apotheke 

 

• Wie geht man als Pharmazeut:in an der Tara mit                          

Kundenwünschen um?  

• Typ 2 Diabetes und Adipositas- Situation weltweit 

• Kardiovaskulärer Benefit der GLP-1-Analoga 

• Off-label-use bei Typ-1-Diabetes? 

• Problematik Lieferengpässe 

 
 

 
Vortragende/r 
  

 
Mag.pharm. Dr. Helga AUER-KLETZMAYR  
Apothekerin 

 
Wann und Wo 

 
 

 

Montag, 09. Oktober 2023, 19:30 Uhr 

Landesgeschäftsstelle Burgenland, Permayerstraße 3, 7000 Eisenstadt 

 

Ab 18:30 Uhr steht ein Buffet bereit. 

 
Verbindliche Anmeldung bis 05.10.2023: ANMELDELINK 

 

Teilnehmerzahl ist limitiert! 

Ihre Anmeldungen sind verbindlich und werden in der Reihenfolge des Einlangens berücksichtigt 

 

 

Die von Ihnen bekannt gegebenen Daten sind notwendiger Bestandteil der Administration der Fortbildung und werden nur für 

diese Zwecke verarbeitet. Die Datenschutzerklärung der Österreichischen Apothekerkammer ist unter folgendem Link abruf-

bar: https://apothekerkammer.at/internet/oeak/home.nsf/webAllDocuments/Datenschutzerklärung 

http://www.apothekerkammer.at/fortbildungen-apotheker-burgenland

